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Gasthaus Stangl, Going in Tirol
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Wir freuen uns Uber Ihre Einkehr in unserem Haus, welches dankbar auf
mehr als 400 Jahre Gastlichkeit zurtickblicken darf.

Lassen Sie sich von unserem langjahrigen Kiichenchef Thomas Ritzer
und unserem Stanglwirt Kulinarik-Team mit heimischen und
internationalen Kostlichkeiten verwohnen.

Fir die Zubereitung der Speisen verwenden wir vor allem regionale
Produkte, sowie Erzeugnisse aus unserer eigenen Landwirtschaft.

T G n?

Thre Familie Hauser
mit dem Gasthof-Team

Die Preise verstehen sich in Euro und inklusive Mehrwettsteuer.
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Karamellisiertes Rotkraut, Erddpfel-Knédel, Bratapfel, Orangensauce

42 p. P.

Chateanbriand
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vom Tiroler Black Angus Rind
buntes Gemtise, Rosmarin-Braterdipfel,
Sauce Béarnaise

89 p. P.

Tondue
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Wahlweise mit Rapsél, Rindfleischsuppe oder Gemitsefond.
In Tranchen geschnittene Filets vom Rind, Kalb,
Maisgefliigel, Black Tiger Garnelen
verschiedenen Gemiisesorten und Ofenerdipfel,
hausgemachte Fonduesaucen, Knoblauchbrot,
knackige Salate

68 p. P.
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,,Eine ausgewogene Mischung von
etlesenem Emmentaler, Tilsiter, Hoam Kas und
dazu unserem 12 Monate gereiften Almkise aus eigener Hofkiserei.
Obst, Essiggemiise, La Ratte Erdapfel, Weillbrot Wiirfel

68 p. P.

Die Preise verstehen sich in Euro und inklusive Mehrwerttsteuer.
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Kriftige Rindfleischsuppe
hausgemachte Frittaten
hausgemachter Speckknodel
hausgemachter Leberknodel
hausgemachter Kaspressknodel
hausgemachter Wiener Suppentopf

Herzhafte Gulaschsuppe

Cremesuppe von der weillen ,,Coco de Paimpol“ Bohne
Blutwurst Raviolo, Schwarzer Triiffel

Burrata auf Tiroler Brotsalat
Ur-Tomate, Schalotten, Basilikum

Linsensalat mit gebratener Wachtelbrust
Hibiskus Gel und Balsamico Pumpernickel

Honigtomaten-Avocado-Salat
Rucola, Balsamico, Olivenol

Marktfrische Salate der Saison
gerostete Sonnenblumenkerne, Gurke,
Honigtomaten, Hausdressing

Kleine romanische Salatherzen
Knoblauchtoast, Mango-Chutney, Balsamico-Vinaigrette

Stangl Knuspersalat
Rohkost-Wildkriutersalat, Limonen-Vinaigrette

und dazu gibt’s...
Rinderfiletstreifen
Hihnchenbrustfilet
Black Tiger Garnelen
Grillgemtse

Die Preise verstehen sich in Euro und inklusive Mehrwerttsteuer.
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Hirschschinken mit Bete

Schokoladenerde, Kohlsprossensalat, Granatapfelkerne

Wildpastete mit Entenleber
Waldotrfsalat, Sauce Cumberland

Bio-Riucherlachsrose

Rosti, Zupfsalate, Limetten-Sauerrahmdip

Carpaccio vom heimischen Rinderfilet

gehobelter Parmesan, Rucola, Pesto, Pinienkerne

Tatar vom Tiroler Black Angus 26
Wachtelei, schwarze Knoblauch-Mayonnaise, Wildkrduter

Mit 10 Gramm N 25 Kaviar 62
Spinat-SChlutZkrapfen (nur teilweise Vegetarisch) 18

Zwiebelschmalz, Babyspinat, Bergkise

Gebratenes Kalbsbries und Jakobsmuschel

Sandkarotten Mousseline, Apfelwtirfel, Madeira Reduktion

Conchiglioni Nudeln

Ricotta, Prosciutto Cotto, Champignon, Pinienkerne, Chicorée

Kleines Kalbstrahmbeuschel

Topfen-Serviettenknodel

Die Preise verstehen sich in Euro und inklusive Mehrwerttsteuer.
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Ofenfrischer Schweine- und Krustenbraten

Sauerkraut, Semmelknddel, Bratensauce

Wiener Schnitzel vom Kalb in Butterschmalz gebacken
Petersilienerdapfel, Preiselbeeren, Zitrone

Gesottener Tafelspitz vom Kaiser Kalb
Cremespinat, Rosterdipfel, Apfelkren, Schnittlauchsauce

Gebratener Zwiebelrostbraten vom heimischen Rind
Speckbohnen, Butterspitzle

Rinderfilet vom Tiroler Black Angus 280g
fiir‘s Dirndl 180g
Babykarotten, Erdépfelgratin, Rosmarinjus

Bio-Backhendl
Erdipfel-Vogerlsalat, Preiselbeeren, Zitrone

Gebratene Kalbfleischpflanzerl
Erdipfel-Lauch Ragout, Kalbsglace

Supreme von der Challans Ente

Tropea Zwiebel Chutney, Kohlsprossenblitter, Blutorange, Grief3schnitte

Geschmorte Rinderroulade
Karamellisiertes Blaukraut, getriffeltes Erdapfelptiree

Gebratene Hirschriicken Tournedos und Entenleber ,,Rossini*
Gnocchi, Portwein-Cranberrysauce, Schwarzer Triiffel

Rosa gebratenes Lammkotelette ,,Gremolata“
»otanglwirt’s Ratatouille” Gemtuse, Parmesanpolenta

Geschmortes Kalbsbackerl
Gebratenes Wurzelgemtse, getruffeltes Erdipfelpiiree

Die Preise verstehen sich in Euro und inklusive Mehrwerttsteuer.
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Forelle Miillerin Art
Erdapfel, Zitronen-Petersilien-Butter, griner Salat

»Pot au Feu* von Stllwasserfischen
Bouillon Erdapfel, frischer Kren, Mojo Rojo

Kross gebratenes Zanderfilet
Belugalinsen, Erdipfelwiirfel und Speckschaum

In Kapernbutter konfiertes Winter Kabeljau Filet
Zuckerschoten, Oliven-Tomaten Risotto, Amalfi Zitrone

2 Atlantik Hummer mit Bottarga
Pastinaken, Artischocken, Gemuse, Krustentier-Eisweinsauce
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Stanglwirt-Bio-Alm Kise (ca. 250 g) 9,90
Bio-Emmentaler (ca. 250 g) 8,90

Stanglwirt-Bio-Tilsiter (ca. 250 g) 6,90

Die Preise verstehen sich in Euro und inklusive Mehrwerttsteuer.
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Tiroler Kise Sp atzle (nur teilweise Vegetarisch)

Bio-Bergkise aus der eigenen Kiserei, Rostzwiebeln, kleiner Blattsalat

Chili sin Carne (Vegan)
Soja Chunks, Kidney Bohnen, Mais

Lasagne von Ratatouille Gemiise (vegetarisch)

Stracciatella Kise, Pinienkerne, Wildkrautersalat

Im Ofen gebratener Karfiol (Vegetarisch)

Geriducherte Karfiolcreme, Chimichuri

Rote Beete- und Spinatknﬁdel (Vegetarisch)

Butterbrosel, gehobelter Bergkase, Rostzwiebel

Kirbis QUiChe (Vegetarisch)

Halbgetrocknete Tomaten, kleiner Blattsalat, Sauerrahm Dip

Knuspriger Seiden-Tofu (vegn)
Miso, Erbsenschoten, Vegane Dashi Briithe

Gegrillter Kriuterseitling vegan)

Eisgerste, Vegane Curry “Beurre Blanc”
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Unsere geschulten Mitarbeiter geben Thnen gerne Auskunft

tber Allergene in den Speisen.

Trotz groBBtmoglicher Sorgfalt bei der Herstellung und Zubereitung

unserer Speisen konnen Spuren von allergenen Stoffen

nicht ausgeschlossen werden.

Wir tibernehmen keinerlei Haftung.

Die Preise verstehen sich in Euro und inklusive Mehrwerttsteuer.
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Dreierlei Aufstriche

Brezel

Geriauchertes Forellenfilet

Oberskren und Toast

Hauseigener Emmentaler Kise

Schwarzbrot, gesalzene Butter, Schnittlauch

Hausgemachter Presssack
Breze, Zwiebel, Essig, Ol

Whurstsalat mit Tiroler Bergkise

Hausgemachte Fleischwurst, Stangl Bio-Bergkise

Stangl-Brettljause

Bio-Bergkise, Kaminwurzen, Tiroler Speck, Kren, Radieserl

Hausgeriucherter Karree Speck

Kren, Essiggemiise, Butter, Bauernbrot

3 Stiick Holnburger Weillwiirste

Breze, Hindlmaier Senf

Frankfurter oder Sankt Johanner Wiirstl

Bauernbrot, Senf und Kren oder Gulaschsaft

Tiroler Rindersaftgulasch 19

Hausgemachter Semmelknodel

Schinken-Kise Toast
Cole Slaw Salat, Chips, Cocktailsauce

Die Preise verstehen sich in Euro und inklusive Mehrwerttsteuer.
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hang!-Cdesflitrungen

Hausgemachter Kaiserschmarrn 22
Zwetschkenroster, Vanilleeis
(,Gut Ding braucht, Weil! ca. 20 Minuten Wartezeit)

Hausgemachter Apfelstrudel mit Schlagobers 9
Vanilleeis oder -sauce, Schlagobers 11
Hausgemachter Topfenstrudel mit Schlagobers 9
Vanilleeis oder -sauce, Schlagobers 11
3 Stiick Topfenknodel 15
Stulle Brosel, Marillenroster

Trilogie vom Schokoladenmousse 15
Beeren

Sorbet-Variation 12

Frische Frichte

3 Stiick Buchteln 15
Mit Rosenmarillen Marmelade und Vanille Sauce

Marillen Palatschinken pro Stiick 6
Mit Vanilleeis 8
Spekulatius Parfait mit Haselnuss-Brownie 15
Gluhweinweichseln

Veganes Bananen Financier 18

Schokoladensorbet, karamellisierte Pecanntsse

Kleiner Kisetellet 24

GroBer Kiseteller 32
Walnussbrot, Feigen-Senf, Butter

Gereifter Weichkise aus dem Ofen, von der Stangl Kiserei 54
Nach Vorbild des Vacherin Mont d " Or mit Stilwein mariniert,
La Ratte Erdapfel, Walnussbrot, Cornichons — fir 2-4 Personen

70% unserer Jahresmilchmenge
wird fiir die Késesorten Bio-Bergkise, Taleggio, Bauernkas und
den Schnittkise ,,Hoam Kas* verwendet.
Der handgemachte, mit Gold geadelte Bio-Bergkise beinhaltet keinerlei Geschmacksverstirker oder
unndétige Zusitze und wird zwei Monate auf der Stangl-Alm eingelagert, bevor er, ganz traditionell, mit
Mulis und Haflingern in den Felsenkeller, welcher direkt neben dem Stanglwirt liegt, gebracht wird.

Die Preise verstehen sich in Euro und inklusive Mehrwerttsteuer.
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Schokoladentorte nach Art des Hauses
Laktosefreier Kisekuchen

Bratapfel Streuselkuchen

Esterhazy Schnitte
Malakofftorte

Mozarttorte
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Gemischtes Eis
Vanille-, Erdbeer- und Schokoladeneis

mit Schlagobers

Bananeneisbecher
Vanilleeis, Bananen, Mandel
Schokoladensauce, Schlagobers

Heil3e Liebe

Vanilleeis, warme Himbeeren
Schlagobers

Eiskaffee
Vanilleeis, Kaffee
Schlagobers

Eiskaffee geriihrt
Vanilleeis, Kaffee geriithrt
Schlagobers

Stanglwirt-Becher

Vanille-, Schokoladen und Erdbeereis
Fruchtsalat, Schlagobers

Friichte

6

7

1

11

1

12

Coupe Danmark
Vanilleeis, Schokoladensauce
Schlagobers

Coupe Amarena
Kirschsorbet, Vanilleeis
Amarena Kirschen, Schlagobers

Sorbet-Becher
Kirsche, Zitrone, Mango
Fruchtsalat, Beeren

Nusstraum

Karamell- und Haselnusskrokant
Walnusseis, Honigniisse
Karamellsauce, Schlagobers

Heidelbeer-Becher

Vanilleeis, warme Heidelbeeren,
Schlagobers

Bunter Kinderbecher
Erdbeer- und Schokoladeneis
bunte Schokolinsen, Waffeln

Die Preise verstehen sich in Euro und inklusive Mehrwertsteuer.
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Huber Spezial vom Fass 0,31 4,90 Espresso 3,80
0,51 5,90
Espresso Macchiato 4,40
Tegernseer 0,51 5,90
. . Espresso Doppio 4,90
Gosser Alkoholfrei 0,31 4,80
Radler 0.1 4,90 Verlingerter 4,70
0,51 5,90
Cappuccino 5,20
Erdinger Weil3bier hell 0,51 5,90
Latte Macchiato 5,20
Erdinger Helles 0,31 4,90
Erdinger Weillbier 0,31 4,90 Eiskaffee 9,00
alkoholfrei 0,51 5,90
Sonnentor - BIO Tee 4,90

Schneider Weisse
Dunkles Weil3bier 0,51 5,90

(verschiedene Sorten)

hchofreic Getrintke

Stanglwirt-Kaiserquelle 1,51 3,80

Kohl Gourmet Sifte
Voslauer Mineralwasser 0,331 4,60
still/ prickelnd 0,751 7,40 Bergapfel Sonnenglanz
Birne

Coca Cola Johannisbeere
Coca Cola Zero Marille 0,21 5,90
Fanta
Sprite
Spezi Bio g’spritzt Sifte
Almdudler 0,331 4,80 Apfel Natur
ORGANICS by Red Bull: Johannisbeere

Fizzy Peach Rhabarl?er

Bitter Lemon/ Tonic Water Maracuja 0,331 4,90

Ginger Ale 0,251 4,60

Die Preise verstehen sich in Euro und inklusive Mehrwertsteuer.
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Wissenswertes tiber unsere Kithe im Stanglwirt
Mit unseren vierbeinigen Wiederkauern, die Sie tiber das Kuhstallfenster beobachten
kénnen, haben Sie wahrscheinlich schon Bekanntschaft gemacht. Um mégliche
Missverstandnisse hinsichtlich der Haltung auszuriumen, lesen Sie bitte die
nachfolgenden Zeilen. Sie erfahren dabei Interessantes, dass Sie bis jetzt garantiert
noch nicht tiber Kithe wussten.

Beim Stanglwirt muht es schon lange
Den traditionellen Landwirtschaftsbetrieb im Stanglwirt gibt es bereits seit iiber 400
Jahren, genauer gesagt: Seit 1609. Unsere Milchkiihe, die allesamt Simmentaler
Fleckvieh sind, werden von uns jeden Tag morgens und abends gemolken und die
gesamte Milch wird zur Verarbeitung der Stanglwirt-Produkte verwendet. Sollten Sie
sich also gerade etwas Kise, Topfen, Joghurt oder Milch schmecken lassen, wissen Sie
nun, wer sich dafur ordentlich ins Zeug gelegt hat.

Ochs am Berg auf der griinen Wiese
Im Fruhjahr und Herbst geht es fiir unsere Kithe in einem ganztigigen Ausflug hinaus
auf die Weide. Im Sommer grast das Fleckvieh rund 90 Tage auf der Hochalm am
Wilden Kaiser gentisslich vor sich hin. Auch in den kalten Monaten geht es unseren
Kithen blendend und sie bekommen 100 % biologisches Kraftfutter und Bio-
Mineralstoffe sowie unser eigenproduziertes Stanglwirt-Bio-Heu zu fressen.

Luft und Liebe

Ebenso kommt im Winter auch die Bewegung nicht zu kurz und unsere Kithe werden
taglich fiir mehrere Stunden in den Hof gelassen, wo sie neben viel frischer Luft auch
eine Kuhmassage genief3en. Hinterher —man mag es kaum glauben —will jede Kuh
tatsichlich wieder genau an ihren angestammten Platz zurtick. Kiihe sind eben auch
nur Menschen.




Apropos Menschen
Nicht nur durch das Kuhstallfenster, sondern vor allem durch den stindigen
korperlichen Kontakt im Stall sind unsere Kithe an Menschen gewohnt. Kuhattacken
sind daher bei uns noch nie vorgekommen. Ein menschlicher
und wohlwollender Umgang liegt uns grundsitzlich bei allen Tieren
im Stanglwirt sehr am Herzen. Wir sehen daher unsere Kiihe nicht als
reine Hochleistungstiere, sondern legen sehr viel Wert auf die Gesundheit
und biologische Urspriinglichkeit bei unseren Kihen.

Unsere Stallorder oder warum wir
unsere Kiithe nicht auf die Hérner nehmen
Da wir unseren Kithen im Stanglwirt viel Bewegung ermoglichen und ithnen
vor allen Dingen die Qual des Hornabschneidens und Hornausbrennens
ersparen mochten, haben wir uns bewusst gegen eine Laufstallhaltung entschieden und
binden unsere Kihe im Stall an. Und zwar mit einem flexiblen Seil,
dass den Kiihen eine ganz natiirliche Bewegung ermdglicht. Das hat auBerdem
den Vorteil, dass jede Kuh genau so bleiben darf, wie sie ist.
Aus hygienischen Griinden wird auch der Schweif jeder Kuh angebunden.

Unsere gliicklichen Kithe danken es uns mit bester Bio-Qualitit,
die Sie sich hier im Gasthof ,,Stangl gleich direkt auf der Zunge
zergehen lassen konnen. Zum Beispiel in Form
eines kostlichen Cappuccinos, der selbstverstindlich ebenfalls
mit feinst aufgeschdumter ,,Stangl-Kuhmilch® zubereitet wurde.

I diesem %/ww wiinsethen wir - Shnen
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Unsere geschulten Mitarbeiter geben Thnen gerne Auskunft
Uber Allergene in den Speisen.

Trotz groBtmoglicher Sorgfalt bei der Herstellung und Zubereitung
unserer Speisen kénnen Spuren von allergischen Stoffen
nicht ausgeschlossen werden.

Wir tibernehmen keinerlei Haftung.




